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Udine, || aprile — Campo Scuola “L. Dal Dan”
Conferme/Sostituzioni
Novita 2023: Un docente per ogni Istituto dovra, al proprio arrivo allo stadio, ritirare in Segreteria (vicino alla zona di
partenza dei 100m) la busta per la propria squadra, nella quale trovera i pettorali e la lista degli atleti iscritti. Il modulo
di conferma delle iscrizioni quest’anno é sostituito da un form online che va compilato e inviato prima dell’arrivo allo
stadio, in ogni caso non piu tardi delle 08:30, per permettere una puntuale composizione delle serie delle corse e dei
fogli gara nei concorsi. Attenzione: a fronte del mancato ritiro della busta I'intera squadra viene considerata
assente.

Atleti fuori classifica

In nessun caso potranno essere accettate iscrizioni di atleti fuori classifica, nemmeno fra coloro iscritti alla piattaforma
come riserve.

Pettorali e scarpe

Il pettorale, che va applicato sul petto e non puo essere piegato né modificato in alcun modo, viene consegnato soltanto
per la gara dei 1000m; al termine delle gare va restituito in Segreteria all'interno della busta precedentemente
consegnata. Si rammenta che per la categoria Cadetti/e non & consentito 'uso di scarpe chiodate.

Accesso al campo

Tutti i concorrenti dovranno presentarsi alla Call Room (posizionata nei pressi della Segreteria, all’altezza della partenza
dei | I0m) per l'ingresso al campo secondo 'orario stabilito e affisso nelle vicinanze.

Per mantenere il pit possibile 'ordine sul campo di gara, si invitano i docenti a seguire le gare dei propri studenti
dall’esterno della 6 corsia. Al termine di ogni gara gli atleti usciranno dal campo attraverso 'uscita posta dopo I'arrivo
generale, eventualmente mettendosi a disposizione del cerimoniale per le premiazioni.

SI INFORMA CHE LE TRIBUNE NON SONO AGIBILI, PERTANTO L’ACCESSO ALLE GRADINATE E VIETATO

Norme tecniche

Gli 80M e 80HS saranno disputati con batterie e finale (accederanno alla finale i migliori 6 tempi), i [000M e la 4X100M
saranno disputati in serie. Le serie delle staffette saranno composte in base alla classifica a squadre provvisoria 30 minuti
prima, con le squadre migliori nell’'ultima serie. Per le partenze delle corse sara applicata la norma ISF (sara squalificato
chi commette due false partenze).

In tutti i concorsi ad ogni atleta saranno concessi due salti/lanci di prova prima della gara, possibilmente nello stesso
ordine di gara (nel Salto in Alto 'ordine delle prove ¢ libero).

Nel Salto in Alto & concessa un’unica misura di entrata inferiore alla progressione, concordata con I'Arbitro fra gli atleti
che ne facciano richiesta (superata la misura, la gara prosegue secondo progressione).

Reclami

Ogni eventuale reclamo va presentato prima di tutto all’Arbitro della Giuria (o al Delegato Tecnico, se la questione
riguarda la partecipazione di un atleta ad una gara). Solo in un secondo momento — se necessario — al Delegato
Tecnico/Giudice d’Appello, e in ogni caso non pitl tardi di 30 minuti dall’affissione del risultato.

Progressioni Salto in Alto

Cadetti — pedana A (lunetta Sud)

o | ns | 125 | 131 | 136 | 140 | 144 | 147 | 150 | +2
Cadette — pedana B (lunetta Nord)

100 | 107 | 113 [ s [ 123 | 127 | 131 | 135 | 138 [ 141 [ 144 | +2




Orario

M F Call Room c::':r':;:a GARA
80HS batterie 09:20 09:25 09:30
PESO 09:15 09:20 09:40
ALTO 09:20 09:25 09:55
VORTEX 09:25 09:30 09:55

80HS batterie 09:45 09:50 09:55

LUNGO 09:35 09:40 10:05

ALTO 09:40 09:45 10:15

80M batterie 10:05 10:10 10:15

80M batterie 10:20 10:25 10:30
PESO 10:20 10:25 10:45

80HS finale 10:45 10:50 10:55

80HS finale 10:55 11:00 11:05
VORTEX 10:40 10:45 11:10
LUNGO 10:45 10:50 11:15
80M finale 11:05 11:10 11:15

80M finale 11:10 I1:15 11:20
|000M serie 11:20 11:25 11:30

|000M serie 11:35 11:40 11:45
4X100M serie 11:50 I1:55 12:05

4X100M serie 12:25 12:30 12:40

Il Delegato Tecnico

Giovanni Molaro



